
毎月、TAC（担い手支援担当）の取組み状況などをご報告いたします。TAC通信

　営農支援課中部地区（白岡・蓮田・宮代）担当の小林です。 
　南彩管内中部地区を中心に取り組んでいただいている「彩に
んじん南ちゃん」について、12月号に続き、ご紹介させてい
ただきます。 
　「彩にんじん南ちゃん」は今年で取組3年目になるカラフル
人参の愛称です。人参といえばオレンジ色のイメージが強いで
すが、実はその他にもイエロー・パープル・ダークパープル・
ホワイトなど様々な色の人参があります。カラフル人参の特徴
は通常の人参に比べて糖度が高く、通常の調理はもちろん、野菜ステ
ィック、ケーキやジュースなど様々な調理に適しています。またパー
プルの人参にはポリフェノールが多く含まれているのも特徴の一つで
す。 
　JA南彩ではオレンジ・イエロー・パープルの三色での植え付けを基
本とした作付けをお勧めしています。今年度は管内で60aの作付けを
行っていて、11月27日に初出荷を迎えました。JAの直売所やスーパ
ーなどで愛称の「彩にんじん南ちゃん」が印刷されたオリジナルデザ
インの袋にて販売されていますので、店頭でお見かけの際には食卓の
彩りとしても使える「彩にんじん南ちゃん」をぜひご賞味下さい。 


